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o � वास (सांस) 

o रस संबंधी 

o भाव संबंधी  अलाप, लय, ताल, 

o वादन- लय, ताल, समय, �वर, दढृता,  लय , � विन संतलुन, शा� संबंधी  

  इकाई � 15- 

 �चिलत  भारतीय वा� यं�� को िमलाने क� जानकारी (�ू�नग �ोसेस)  

 �चिलत वा� यं��के अंग व वा� यं�� को िमलाने क� जानकारी  

 जैसे- तानपरुा, िसतार, तबला, िगटार, ढोलक, वायिलन 

इकाई � 16  

 पा� चा� य वा� यं�� एवं उनक� जानकारी  

 िस� वसेाइजर, िपयानो, िगटार, कांगो वांगो, से� सोफोन, जैज, � माउथ आग�न, आ�द  

इकाई �-17 

 भारत के �िस� सगंीत�� व उनका योगदान (गायन वादन) – 

 िवशेष संदभ�- (म.�)  

 तानसेन, बैजूबावरा पंिडत िव� णुनारायण, उ�ताद फ�याज अलाउ�ीन खाँ, के समान भारतख�डे, उ� ताद अलाउ�ीन खाँ, उ� ताद 

बड़े गुलाम अली ख�, पंिडत जसराज, पंिडत जा�कर �सैन, पिंडत रिवशंकर, पंिडत ओमकार ठाकुर, पं. रिवशंकर, हरी�साद 

चौरिसया भीमसेन जोशी, �कशोरी अमोणकर 

 पा� व� गायक – लता मगंेशकर, �कशोर कुमार आ�द  

इकाई � - 18 - म.�. के िविभ� अंचल� के लोकगीत (गायन/वादन) क� िव� ततृ   जानकारी ।  

 जैसे - मालवी, िनमाड़ी, बघेली, बु�देलख�डी  

इकाई �. -19   सगंीत के �े� म� �दये जाने  वाल े�मुख �ादेिशक (म.�) व रा�ीय स�मान , पु��कार एवं संगीत समारोह क� जानकारी- 

जैसे - तानसेन स� मान, कालीदास स� मान, िशखर स� मान,लतामंगशेकर स� मान, कुमार गंधव� स� मान एवं अ�य  समारोह  – 

तानसेन समारोह, मैहर समारोह, आिमर खाँ समारो , कुमार गंधव� समारोह व अ� य । 

इकाई � – 20 -संगीत िश�ण म� कौशला�मक िवकास - 

 �वर �ान, अलंकार, राग, ठाठ, ताल स�ब�धी कौशला�मक �� जैस-े  

o �वर-समूह� के मा�यम से ठाठ व राग� क� पहचान' 

o ताल के बोल� को परूा करना  

o �कसी ताल मे खाली, भरी, सम �दखाने का कौशल  

o  �वरिलिप व ताल िलिप म� दगुनु, चौगुन, अ� टगुन करने का कौशल 

o  �वर समूह म� �वर� क� सं�या के आधार पर राग क� जाित पहचानना  

o �वर� क� �धानता के आधार पर पूवा�गवादी व उ� तरोग वादी राग क� पहचानना व अ� य  

 

�ाथिमक िश�क सगंीत -न�ृय 

इकाई �०- 1  : पा�रभािषक जानकारी-  लय, ताल, मा�ा, सम, खाली, िवभाग, ताली या भरी, ितहाई, ठेका, ततकार, ह�तक, तोड़ा, 

टुकड़ा, आमद, परन, किव�, �मरी, ठाठ, गतभाव, गतिनकास | 

इकाई �० – 2 : िन� शा�ीय नृ�य शैिलय� का सामा�य अ�ययन – कथक, भरतना�म, ओिडसी, मोिहनीअ� म, कुिचपुडी, कथकिल, 

मिणपुरी । 

इकाई �० 3-  : मु�ा क� प�रभाषा / अिभनय दप�ण अनुसार सयंु� एवं असंयु� मु�ा का िव�तृत अ�ययन |  

इकाई �० – 4  : अिभनय दप�ण के अनुसार �ीवा भेद का अ�ययन ।  

 इकाई �०- 5.  : नत�न के भेद- नृ�, ना� एवं नृ�य क� प�रभाषा एवं इनका सोदाहरण अ�ययन । 

इकाई-6  : लोकनृ�य क� प�रभाषा एवं िविभ� �ादेिशक लोकनृ�य� क� सामा�य जानकारी  
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इकाई क० -7 : अिभनय दप�ण के अनुसार िशरो एवं �ीवा भेद का अ� ययन । 

इकाई �- 8  : ताल के दस �ाण� का अ�ययन । 

इकाई �. 9   : अिभनय दप�ण के अनुसार दिृ� भेद का अ�ययन | 

इकाई �.10  : नायक एवं नाियका भेद का िव�तृत अ�ययन । 

इकाई �०- 11  : म�य�देश के �चिलत लोकनृ�य� क� वेशभूषा सिहत  सामा�य जानकारी | 

इकाई �०-12-  : िन� ताल� का अ�ययन- तीनताल, कहरवा, दादरा, झपताल, एकताल दीपच�दी, �पक, चौताल, ती�ा, सूलताल | 

इकाई �०-13 – : शा�ीय एव ंलोकनृ�य� म� �यु� होने वाले िविभ� शा�ीय एवं लोक वा �� क� जानकारी । 

इकाई �०-14-  : अिभनय क� प�रभाषा एवं उसके भेद । 

इकाई �० -15  : िन� शा�ीय नृ�यकार� का जीवन प�रचय – पं. िब�दादीन महाराज, ��मिण देवी अ��डेल, केलुचरण महापा�, पं. 

िबरजू महाराज, िसतारा देवी, झवेरी िस�टस� | 

इकाई �. -16  : िन� लय एव ंलयकारी क� जानकारी - ठाह, दगुुन, ितगुन, चौगुन, आड़ कुआड़ एवं िवआड़ । 

इकाई �- 17.  : नव रस� क� प�रभाषा, नाम एवं �थायी भाव । नृ�य म� नव रस� क� उपयोिगता | 

इकाई �० 18  : ता�डव एवं ला�य नृ�य का सामा�य अ�ययन | 

इकाई �० – 19  : रा�ीय एवं �देश �तर के होन ेवाले नृ� य समारोह क� सामा�य जानकारी |  

इकाई �. 20   : िन� गायन शिैलय� का सामा�य �ान- तराना, ित�लाना, भजन, लोकगीत, �याल, ग़ज़ल, ठुमरी । 

 

 

            आयु�      आयु� त 

लोक िश�ण संचालनालय      जनजातीय काय� िवभाग 

     म� य�दशे, भोपाल      म� य�दशे शासन, भोपाल 
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